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Ïîñòàâàðèé-
íûé ïåðèîä 

      

íàñåëåíèå çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé 
                      

ëèêâèäàòîðû                                 1 ãîä     
                      

ýâàêóàíòû                1 ìåñÿö           
      ÂÍÅØÍÅÅ ÎÁËÓ×ÅÍÈÅ      

    
131I 95 Nb     106Ru        144 Ce           134,137Cs   

1 ÷àñ  1 äåíü     1 íåäåëÿ    1 ìåñÿö        1 ãîä          2              3               10            50             100   500 ëåò 
                
                      

Îáëàêî  Ðàäèîàêòèâíûå âûïàäåíèÿ 
                      

                
     

 131I   95 Nb      106Ru       144 Ce        134,137Cs             90Sr 239Pu     241Am 
 

ÂÍÓÒÐÅÍÍÅÅ ÎÁËÓ×ÅÍÈÅ (Èíãàëÿöèÿ, ïîòðåáëåíèå ïðîäóêòîâ ïèòàíèÿ) 
 

äåòè ñ îáëó÷åííîé ùèòîâèäíîé 
æåëåçîé 

 1-2 ìåñÿöà 

 

ýâàêóèðîâàííîå íàñåëåíèå 1 ìåñÿö 
 

ëèêâèäàòîðû                                 1 ãîä  
 

æèòåëè çàãðÿçíåííûõ òåððèòîðèé 
 

Ðèñ. 7.1. Èñòî÷íèêè ×åðíîáûëüñêîãî îáëó÷åíèÿ è îáëó÷àåìûå êîíòèíãåíòû  
(Íàöèîíàëüíûé äîêëàä Óêðàèíû, 1996: È.À.Ëèõòàðåâ è ñîàâò., 1992-1996) 


